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Viadukt e. V. / Treff Ü 65

● 65 Jahre alt
● Psychisch erkrankt
● Wohin kann ich gehen?
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● Ambulantes Angebot zur Tagesstrukturierung

● Niedrigschwellig und barrierefrei

● Kooperation mit allen weiteren Angeboten des Viadukt e.V.

● Zentral gelegen

● Gute ÖPNV-Anbindung

● Nähe zu Park, Museum und Stadtbücherei

● Einzugsgebiet gesamter Ennepe-Ruhr-Kreis

2. Beschreibung vom Treff Ü 65
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3. Personelle Situation

●Leitung: Zwei Koordinatorinnen

●Inge Gregorincic und Ulla Weiß

●Verwaltungskraft (50%)

●Assistenzkraft

●PraktikantInnen

●Bürgerschaftliches Engagement (z. B. WiSeL)

●Ehrenamtliche Kräfte aus Betreutem
Wohnen, Kontaktstelle und Tagesstätte
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4. Bedarf

●Tagesstrukturierendes Angebot für 
psychisch Kranke über 65 Jahren und 
vorzeitig Gealterte

●Wunsch sich mit anderen Erkrankten 
auszutauschen und gemeinsam aktiv 
sein

●Soziale Kontakte aufbauen

●Neue Perspektiven im Rentenalter 
aufbauen

●Tägliche Versorgung mit Mahlzeiten
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5. Aktivitäten im Treff Ü 65

●Gemeinsames Frühstück und Mittagessen

●Gemeinsame Aktivitäten:

➢Gartenarbeit, Gesellschaftsspiele, Handarbeiten, Malen, 
kreative Betätigung, Einkaufen gehen, Kochen, Tisch decken, 
Spielfilme schauen, Entspannungsgruppe, Bewegung mit 
Musik...

●Gemeinsame Tagesausflüge planen und durchführen:

➢Reha Care, Planetarium, Zoo, Erdbeeren pflücken

●Lesungen und Vorträge
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● Strukturierter Wochenplan

● Hausgruppe, alle zwei Wochen

● Krisenintervention

● Einzelgespräche

● Hilfestellung und Unterstützung 
bei Anträgen sowie behördlichen 
Angelegenheiten

● Gespräche mit Angehörigen

● Beschwerdemanagement

● Fahrdienst bei Bedarf

6. Angebote im Treff Ü 65
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7. Finanzierung

● Anschubfinanzierung von Aktion Mensch seit November 2013

● Inventarfinanzierung durch Anneliese-Brost-Stiftung, Essen

● Leistungen aus der Pflegeversicherung

➢ Personen mit erheblich eingeschränkter Alltagskompetenz

● Restfinanzierung durch Viadukt e. V.

● Dauerfinanzierung ist ungewiss

● Besondere Bedarfe psychisch Erkrankter werden nicht gesehen!
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8. Öffentlichkeitsarbeit

● Aktive Mitarbeit in sozialpsychiatrischen Facharbeitsgruppen

● Pressearbeit

● Infostände

➢ Seniorenmesse im Rathaus

➢ Bürgertag in Witten

➢ Tag der offenen Tür im Gemeinschaftskrankenhaus Herdecke

● Film Aktion Mensch im ZDF
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Film Aktion Mensch einfügen
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Vielen Dank für Ihre

Aufmerksamkeit!


