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Herzliche Einladung zum 8. Treffen der Menschen in
Armutserfahrung NRW am 3. Juli 2025 in Köln.

Beim letzten Treffen ging es darum lauter und stärker
zu werden, damit Armut und soziale Ausgrenzung
sichtbar werden. Es war ein gutes Treffen, welches
gezeigt hat, dass wir in diesem Jahr in die Aktion
kommen müssen.

Dafür braucht es auch Wissen darüber, wie Aktionen
geplant werden können, was für Mahnwachen, Petitio‐
nen, Widersprüche und auch Netzwerkgründungen
benötigt wird.

Es geht sowohl darum, wie jede/r selbst aktiv werden
kann, als auch gemeinsam ins Tun zu kommen. Dafür
brauchen wir viele und freuen uns, wenn du dich an‐
meldest und dabei bist.

Enden werden wir mit einer gemeinsamen Aktion, die
auf dem Treffen entwickelt wird.

Angeboten werden Workshops zu:

• Mahnwache/Kundgebung – Planung und Durch‐
führung der Aktion für den Nachmittag

• Beiträge in Social Media und Pressemitteilung ge‐
stalten

• Interviewtraining
• Netzwerke/Vereine gründen – wie geht das?
• Petitionen – was ist das? Was bringt das und wie
mache ich das?

• Widersprüche/Klagen einreichen – wie geht das
und bringt das was?

• Bürgersprechstunden besuchen – wo finde ich
diese und was kann ich da erreichen?

•

Die Veranstaltung statt am

3. Juli 2025
von 10:00 – 16:00 Uhr
in der Karl Rahner Akademie in Köln,
Jabachstr. 8, 50676 Köln

Link zur Anmeldung

Über folgenden Link erfolgt die Anmeldung zum
Treffen:
www.freiewohlfahrtspflege-nrw.de/armutserfahrung

Kosten
Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Fahrtkosten werden erstattet.

Treffen von Menschen mit Armutserfahrung

03.07.2025 | Karl Rahner Akademie Köln

Wir haben die Schnauze voll
von Ausgrenzung, Kürzungen
im Sozialbereich und bei den
Regelsätzen!
Lasst uns aktiv werden!

Einladung

Termin & Anmeldung


